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Banffy Edit
el6adomiivész, tanar

Dreamlike — Alomszeri*

Idegen vilaghdl érkeztem. Hegedd nélkil. Hegediimivész voltam. Furcsa idegenek
vettek koril és mosolyogtak rajtam.

— Ki vagy te, és mit akarsz itt?

— En csak hegediilok.

— Itt mindenki hegedil.

— Igen, de én masképp.

Sokaig bolyongtam egyedil, elhagyatottan, szomoruan, szédulten, botladozva,
tarstalanul, reményvesztetten. Aki eljegyezte magat a muavészettel, az mas szféraban ¢él, mas
szféraban lélegzik, mas szféraban gondolkozik.

Masok az igényei az élettel szemben, masok az elvarasai az élettSl. Folotte all a
hétkoznapi csatarozasoknak, masképp lat, masképp szemléli a vilag sorsat.

Valachi Anna irodalomtorténészt tiz éve ismertem meg. Vasvari Alojzia baratném, a
New York-i Egyetem nyelvész-irodalmar professzora adta a kezembe Valachi Anna akkor
megjelent és neki dedikalt lélekelemzd, Jozsef Attilardl szolé remekmivét, melynek cime:
Irgalom Edesanydm”. 1ujzi jol ismerte az én Jézsef Attila-rajongasom.

Allandé résztvevéje voltam az Odltala vezetett New York-i irodalmi szalonoknak,
ahol t6bbek kozott Kabdebd Tamas, Irorszagban él6 magyar ir6-koltd latogatasakor Jézsef
Attila verseinek angol forditasait adtuk elé. Ismeretségink a New York-i Fészek Klubban
kezd&dott, ahol Rohrig Géza szinész-koltGvel
Jozsef Attila-estet tartottunk, elsé Jozsef Attila-
CD-m  megjelenése  alkalmabdl.  Lujzi
batoritasara a budapesti visszatérésem utan
felkerestem Valachi Annat, aki meghallgatva a
mar emlitett Jozsef Attila-CD-m, felkért, hogy
legyek tars-kézremikoddje a Pet6fi Irodalmi
Muzeum egyik rendezvényen, a Lelki Egészség
Konferencian, melyet a Magyar Pszichiatriai

Tarsasag szervezett.” Ordmmel vallaltam. Ez az
el6adas, melynek cime ,,Csak dltink mi ott

. . . . 120 .
harom drva, ki-ki magaban, egyedil” — Jozsef Valachi Anna el6adasanak cimlapja (forras: a szerzd)
(Attila) és testvérei: a csaladvesztés kozos

*Banffy Edit el6adoémiivészként a Mivészet és pszichoanalizis sorozat allandé kozremikodsje 2008 dta. Kotetiink
végén A Mifvészet és psgichoanalizis-sorozat évadok szerint, lletve az A Mivészet és pszichoanalizis-sorogat eldadik sgerint
cim{ fejezetekben lathatd, hogy a 2008 és 2017 kozott eltelt csaknem 10 esztendSben majd minden elSadas
soran Banffy Editnek koszonhette a sorozat az illusztracidként szolgdlé mivek magas szintd muvészi
tolmadcsolasat. (T. M. szerk.)

YReneszinsz, és Lélek - Kultiira és Miivészet egyiitt, a lelfi egészség szolgdlatiban cimmel, a Hungarofest Kht. Reneszansz
Programiroda és a Magyar Pszichidtriai Tarsasdg altal, 2008. oktober 11-én, a Lelki Egészség Vildgnapja
alkalmabdl szervezett egész napos programsorozat, melynek a Pet6fi Irodalmi Mizeum adott otthont. A teljes
program az alabbi honlapon elérheté:

http://centrifuga.blog.hu/2008/10/06/reneszansz es lelek kultura es muveszet egyutt a lelki egeszseg sz

olgalataban
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traumajanak egyéni feldolgozasa — olyan 6sszhangban zajlott Annaval, mintha régbta egytitt

dolgoztunk volna.

Reneszansz
elmeények
orszagszerte!

Eddig
3 millié |atogato

300 b2y szin

Valachi Anna el6adas kézben. (forras: a szerzo) Banffy Edit kdzremtikédése. (forras: a szerzd)

Anna intuitiv 1élekelemzése és az altalam elSadott Jozsef Attila-versek, 6énvallomasai t&bb
évre sz6l6, maig tarté munkakapcsolatot és baratsagot eredményeztek.

Rendkivil hasznos volt szimomra az a nap. Azon az orvos konferencian tobb
kimagasl6 el6adas is elhangzott, tobbek koézott Czeizel Endre és Popper Péter részérdl, akik
mar sajnos nincsenek kézottink.

Ez az elsé talilkozasunk nyitiny volt a késébbi munkakapcsolatunkhoz. Anna
felkérésére, az altala vezetett, és mar sikeresen makodd Miwészet és pszichoanalizis c. sorozat
alland6 kézremikodéje lettem.

Halaval és szeretettel kszoném meg, hogy teret adott e nemes tevékenységhez, a
vilagirodalom gyongyszemeinek a bemutatasahoz, a kivalo el6adok megismeréséhez, az
altaluk kivalasztott sz6vegek feldolgozasahoz, értelmezéséhez.

Koszonettel tartozom azért, hogy hasznos, értékes irodalmi esteket, perceket
szerezve megismerhettem egy miuvészetkedvels, ért6, érzé kozonséget, akikkel egytitt
felemel6 — 1élekemel — estek részesei lehettiink.

Megjegyzés:

wLélek: A vonds hangszerek belsejében
(mint pl. a hegedd) talalhat6 a lucfeny6bdl készilt
kis hengeres palcika, melynek neve: 1élek. A lélek
nincs rogzitve, ha eltavolitjuk, akkor a hangszer
teljesen megnémul és minden rezgési energia

megszinik.”

Az f-lyuk, benne a lélek is lathaté &1

Lélek: Hangszerrész.
(Forras: wikipédia: Lélek: Hangszerrész)
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A 1élek hangjai

Aki egyszer hallotta Banffy Editet, nem fogja elfelejteni, sem massal 6sszetéveszteni.
Kilonos hangszer ez az eléadomivész. Mély zengésti, puha hangjan szélalnak meg
kozlenddi, a kiilonboz6 el6adasokat kiegészit6 versek, a prézaban megirt mondanivaldk.

Talan értelmezései is masok, mint amit megszokhattunk. Mashova keriilnek a
sziinetek, a kiemel6 hangsulyok.

Mintha mélyrél felszakadé sebek nyilnanak meg, s mi radobbentnk: ezek a lélek
hangjai.

Jozsef Attila mamat siratd versét iskolas korunk 6ta sokszor hallhattuk, de az elarvult
gyermek magara maradasat ilyen kétségbeesetten még soha nem tapasztalhattuk.

Hegyvari Franciska
szerkeszts, ird

Jozsef Attila: Lélekszirteken

A lelkem életért zugd tavaban

Rimek lapulnak, mint a zatonyok.
Szerelmem 1z, hogy rajta csolnakazzam
Es szivemen el is barangolok.

De csolnakom a habja elragadta,
Sodorja éles zatonyok koézott.
(A tajat erre banat-népség lakja
S én banatom is ide koltozott.)

Faradt nyugvissal csak hagyom rohanni
S zokogva varok, hatha partot ér;

Még kénnyem is van nékem; 6 van annyi,
Hogy vezekeljek minden almamér’ -

Es 6ntém is stirGn, béséggel, hiven,

Mig térdel6dik szirteken a szivem.

1922 elsé fele
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