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A Miivészet és psgichoanalizis cimi el6adas- és muihelybeszélgetés-sorozatot 2002-ben
inditotta el a Ferenczi Sandor Egyestlet karoltve a Jézsef Attila Tarsasaggal. ElsGdleges
céljuk az volt, hogy — miutan kilfoldon mar régen folfedezték — hazajaban is megismerjék az
érdekl6dék Sigmund Freud kedvenc magyar tanitvanyanak, forditéjanak és vitapartnerének,
Ferenczi Sandornak (1873-1933) rendkivil gazdag, de haldla utin nem publikalt,
agyonhallgatott életmtvét...” — irja egy levelében Valachi Anna, aki immar tizenot esztendeje
a sorozat gondozoja, szerkesztéje, akinek most személye és szakmai teljesitménye el6tt
tisztelegve nydjtjuk at e kotetet.

Bizonyos, hogy hozzijarult azon joslat beteljestiléséhez, amelyet 1901-ben Ferenczi
Sandor fogalmazott meg Szereler a  tudomdnyban cimG munkajaban: ,...a szerelem
lélektananak még ma is egyetlen forrasa a koltészet és a regényirodalom. A lirai koltd
voltaképp egyéni pszichologus, aki sajat lelkének rejtett aramlatait hozza nyilvanossagra,
amelyek aztan az olvasé hangulatiban hasonl6 rezgéseket ébresztenck. (...) Es igy, ha valaki
majd hozzafog ahhoz a nagy munkahoz, hogy feldolgozza a szerelem pszichologiajat, tobbet
fog merithetni Maupassant zsanerképeib6l és Heine dalaibdl, mint a lélektan vaskos
tankonyveib6l.”

Valachi Anna mar neves Jozsef Attila-szakért6ként fedezte fel maganak Ferenczi
Sandor életmavét és valt a magyar irodalom és pszichoanalizis kapcsolatat szamos
tanulmanyban feltard kutatova. , Irgalom, édesanydm...” A llekelemzd Jozsef Attila cimG 6nalld
kotete 2005-ben jelent meg. Nemcsak irodalomtorténészként, de iréként is megihlette 6t ,,a
szerelem muvészlelk tudésanak” — amint Ferenczit nevezi — élete és munkassaga. 2006-ban
Dr. Frend, a hazassigkizvetitd cimen dokumentumdramat irt Ferenczi hazassagardl, a hires
wdivanykeveredésrél” és Freudhoz — a mesterhez és apafigurdhoz — fz6dé viszonyardl. A
Miivészet és  pszichoanalizis-sorozat beszélgetéseinek vezetdjeként, szerkesztéjeként olyan
szellemi muhelyt hivott életre, amely a fiatal tehetségek szamara bemutatkozasi lehetéséget
jelent, a beérkezett szakembereket izgalmas témajavaslataival hatarteriletekre csabitja és
biztositja az érdeklédé hallgatosaggal valé parbeszédet. Mig az eléadd valtozatos témak
mentén betekintést nyujt a mivészet és pszichoanalizis lehetséges Osszefliggéseibe
(pszichoanalitikus szemléletd muértelmezés, alkotaslélektan, pszichobiografia, filologiai-
torténeti kapcsolatok feltarasa stb.), addig a reflexiok egy-egy irdas megsziletéséhez,
formal6dasahoz is hozzajarulhatnak.

Amikor a kotet 6sszedllitaisa 2016 6szén folmertlt, levélben fordultunk a sorozat
egykori és jelenlegi el6adodihoz, kézremikodéihez — mindenkihez, akit csak elérhettink —,
hogy ajanljak fel irasukat egy tnnepi kiadvany céljara. A pozitiv valaszok, a néhany hoénap
leforgasa alatt beérkezett mintegy harminc, az elhangzott el6adasok alapjan készilt
tanulmany és a sorozat ihlette mas mdfaju szoveg jol bizonyitja, hogy a szerz6k fontosnak
érezték, hogy részt vegyenek kezdeményezésunkben. A kotet magjat alkotd tanulmanyokat az
esszéisztikus vagy szépirodalmi jellegli, az esszé és a szépproza mezsgyéjén halado irasok
togjak kozre.

A kezd8, az Anna jrik cdml fejezet irasai a szerz6knek Valachi Annaval val6
egyuttmikodésének, a sorozatba valé bekapcsolédasanak személyes és szakmai élményét
elevenitik fel (Banffy Edit, Hegyvari Franciska, Rigd Béla). Mészaros Judit, a Ferenczi Sandor
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Egyesilet elndke széles v attekintésébdl az olvasé megismerheti a sorozat létrejottének
kortlményeit, valamint azt az interdiszciplinaris szellemi hagyomanyt és szemléletet, amely a
sorozatot létrehivta és amelynek tovabbvitelét feladatanak tekinti. A személyesebb hangvételd
szovegeket tanulmanyok kovetik, melyek fejezetenként az életrajzhoz és a kulonféle
muvészeti agakhoz kotédnek, s amelyeket B. Gaspar Juditnak az alkotas 1élektanarol szolo
dolgozata vezet be.

Az életrajz és az alkotas Osszefiiggése 4all a tanulmanyok egy részének
kozéppontjaban. Németh Attila Juhdsz Gyulardl nyudjt patografiai jellegl elemzést, mig mas
dolgozatok életrajzi dokumentumok feltarasaval, izgalmas filolégiai nyomozas révén mutatjak
be az alkotok és muveik pszichoanalitikusokkal és pszichoanalizissel valé kapcsolatat, mint
Hars Gyorgy Péter tanulmanya Nagy Lajosrol, Petranyi Ilona Fust Milan-dolgozata, valamint
Borgos Anna B6hm Arankérél sz6l6 frasa. Standeisky Fva Kassik Lajos Anna-verseinek
szerepl6jét vizsgalva vezeti ra az olvasét a mialkotasok 1élektani megkozelitésének lényegére.

Az Irodalom és pszichoanalizis c. fejezet tanulmanyainak egy részében magyar és
vilagirodalmi alkotasok elemzése révén a pszichoanalitikus alapti miértelmezés gyakorlataval
talalkozhat az olvasé: Fulop Marta Doctorow Ragtime-janak elemzése, Langh Judith Golding
Lord of the Flies (A Legyek Ura) és Ottlik Géza Iskola a hatiron ciml regényének Gsszevetése és
Bokay Antal Hamlet-értelmezése mellett Kelecsényi Laszlé Csath-esszéje, Boga Balint az
Oregség motivumat a XX. szazadi magyar koltészetben elemz6 dolgozata és Veres Andras az
ellenallhatatlan péhovardi humor ,,titkat” vizsgalé dolgozata olvashato.

A Képzomiivészet és pszichoanalizis c. fejezetben — a képzémuvészetet jelen esetben a
festészet képviseli — Barki Gergely izgalmas tanulmanya Berény Roéberttel, a ,,pictor
psychoanalitikussal”, a festémuivész személyes pszichoanalitikus kapcsolataival és a
pszichoanalizis mtvészetére gyakorolt hatasaval foglalkozik. Kévary Zoltan pszichobiografiai
elemzése azt igyekszik bizonyitani, hogy Csontvary pszichdzisa hatterében élettérténeti
tények, kora gyermekkori sériilések is kimutathatoak, és ezek jellegzetesen reprezentalédnak
festményein is. Gerevich Jézsef irasa gazdag példaanyaggal illusztralja, hogyan jarulhat hozza
a trauma a muvészi kreativitashoz, és a legktlonfélébb traumakat (érzelmi elhanyagoltsag,
habord, betegség etc.) elszenved6 alkotok hogyan allitjak a kreativitast a traumafeldolgozas
szolgalataba. Harmatta Janos egy Egon Schielét a konyvszekrénye el6tt abrazold fotot
vizsgalva, olyan, a képen lathaté pszichiatriai szakmunkat mutat be, amely minden
valészinlség szerint nagy hatast gyakorolt a festére is, aki f6ként annak a zsenirdl szolo
fejezetében ismerhetett ra sajat alkatanak jellegzetességeire.

A Filmmiivészet és pszichoanalizis c. fejezet izelitét nyujt a pszichoanalizis lehetséges
mozgoképes abrazolasarél. Noha maga Freud nem hitt a pszichoanalizis elvont fogalmainak
filmes abrazolhatésagaban, egy ,,esztétikailag izléses, tudomanyosan korrekt” film készitésére
kérték fel Georg Wilhelm Pabst osztrak rendez6t, aki 1926-ban elkészitette a Gebeimmisse einer
Seele (Egy lélek titkai) cimi alkotasat. Papp-Zipernovszky Orsolya ezen elsé pszichoanalitikus
jatékfilmen keresztil mutatja be a ,beszéld kara” filmnyelvi dbrazolasat. Stark Andras
munkassagaban egy sajatos, maga alkotta mfaj, a filmesszé keretei kozott talalkozik a
filmmivészet ¢és a  pszichoanalizis. Egy-egy képsort, hosszabb lélegzetli részt
pszichoanalitikus-pszichoterapias interpretacié kovet. Kép-dlom-filmmiivészet és pszichoterdpia
cimd irasaban a felsorolt fogalmak kozott egy Bergmanrdl szold filmesszéjének irasos
rekonstrualasan keresztiil von parhuzamot. A filmmuavészet egyik legzsenialisabb szinészének
és rendez6jének, Charlie Chaplinnek, a ,kreatfv humanistanak” életmtvét tekinti at Hardi
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Istvan tanulmanya az életrajz kontextusaban. Jellegzetes filmmotivumainak (csavargd, bot,
gyermek) lehetséges mélylélektani értelmezését nyujtja, Chaplin  személyiségének
pszichodinamikajat targyalja.

A Filozdfia és pszichoanalizis c. fejezetben Varga Zsuzsa Einstein relativitaselmélete
kapcsan {r arrél, hogy a (mély)lélektani Osszetevék miként jatszhatnak szerepet egy
tudomanyos felfedezés létrejottében: a koltozés és a csaladtol valé elszakadas traumaja
hogyan vezethet a relativitiselmélet kidolgozasahoz, és hogyan lehet egyik lélektani motivuma
a fény utolérésérdl valé gondolkodasnak a sziiléket elvalaszté nagy tavolsag lekiizdésének
vagya. Tverdota Gyorgy tanulmanyaban Joézsef Attila néképének eszmei forrasat keresi a
marxi filozéfia és August Bebel Die Frau und der Sozialismns (A nd és a sgocializmus) cim@
muvének hatasat elemezve.

A Zenemiivészet és pszichoanalizis c. fejezetben két el6adas hangfelvételét kozoljuk.
Hermann Zoltan irodalomtorténész Tilinkd dalai — Jogsef Attila zenei ihletésii versei cim@
el6adasaban a kolt6 Mikor ag uccan dtment a kedves cim@ versének — az elitista Jozsef Attila-
értelmezések hagyomanyaval szakité — korabeli konnytzenei forrasait tarja fel. Vizsgalddasai
soran a Tilinké becenév hatterében rejlé lehetséges lélektani motivumokra is ravilagit. A
Rossini életatjat pszichoanalitikus nézépontbodl elemz6 Varga Zsuzsa és Szlivka Jozsef k6zos
el6adasaval a varatlanul elhunyt zenemivészre is emlékeziink.

Az Irdi mithely c. zarofejezet a pszichiater és pszicholégus szerzék szépirodalomi
alkotasait foglalja egybe. Balla Laszl6 76z cim@ irasa pszichézisokat jellemzé ,logikatlan
logika” vilagaba kalauzol, ahol teljesen értelmetlentl rézistgyartas folyik. Ebben a vilagban
azonban a swifti szarkazmus és az orwelli kegyetlen utdpia kisértetiesen ismerds
hangulataban borzongva talalja szembe magat az olvasé a XXI. szazad magyar valdsaganak
égeté kérdéseivel. A pszichoanalizis ,titkos bizottsagat” kisérhetjik el 1921-ben egy Harz
hegységbeli kirandulasra Erés Ferenc posztmodern szellemi 6néletrajzanak, a Szdgundelli
esoddinak kotetinkben kozolt fejezetében. A kirandulas kézepette megtudhatjuk példaul, hogy
mi jar a megfazassal kiizd6 Ferenczi fejében a turistasag 1élektanarodl, hogyan jegyzetelte meg
Vlagyimir Iljics a magankoényvtaraban 16v6  Hdrom  értekezés  a  sgexualitis — elméletérdl
agyonolvasott példanyat, vagy azt, hogyan zavarta meg ,,J]. A. blntetett el6életl lapszerkeszté
Bp. Korong utcai lakos” bizonyos Borisz Szuszkind budapesti koncertjét. Vekerdy Tamas
elbeszélése szintén Onéletrajzi alkotas. A Kliri emlékei — melyet a szerzé eredetileg Nemes
Livianak ajanlott — a pszichoanalizis budapesti iskolajanak virdgkoraban jatszédik, és a
masodik vilaghaboruaval végképp eltiint nagypolgari kultara vilagat eleveniti fel a kisgyermek
perspektivajabol.

Az irasok egy része kifejezetten kotetiink szamara készilt, vagy ehelyiitt olvashatok
el6szor. S6t, kotetunk eddig csak kézirattarban elérhetd szévegek elsé kozlésével is
buszkélkedhet: ilyen példaul Barki Gergely dolgozataban Palos Elma 1958-bdl szarmazo,
Berény és Ferenczi kapcsolatardl szol6 visszaemlékezésének részlete vagy Hars Gyorgy Péter
Nagy Lajos naplé6ibdl és leveleibdl vett idézetei.

Mas tanulmanyok a szerz6k 6nallé kéteteiben jelentek meg, vagy nivés folyodiratban
lattak napvilagot, pl. a Thalassdban, illetve az Imdgd Budapestben, a Gydri Mihehben, vagy
konferenciakotetben, igy Az I Magyar Psgichoanalitikus Filmkonferencia szerkesztett elektronikus
konferenciakitetében.
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Amilyen lényeges, hogy mi van benne egy kotetben, ugyantugy fontos az is, hogy mi
maradt ki bel6le. Es nem csak azért, mert tébb mint 200 eléadast mintegy 95 kilonbozé
el6adotol lehetetlen egy kiadvanyban 6sszegytjteni.

A tizenot esztendd soran sajnos sok kivald, a sorozatban szerepelt szakembertdl
kellett elbtcstuzni, gondoljunk itt Nemes Liviara, Pfitzner Rudolfra, Sipos Andrasra, Szlivka
Jozsefre, Sz6ke Gyorgyre. Az id6kozben elhunyt Rigd Bélat nem talalta j6 egészségben a
felkéréstink, valdszintleg egyik utolsé irasat Orzi kotetunk. Koérhazi agyardl lakonikus
levélben, egyetlen mondat kiséretében kuldte el Szenvedély vagy szenvedés cimt, Petdfi
naszutjardl szolo, ra jellemzéen szellemes, am igencsak megdébbenté adalékkal szolgald
irasat: ,,Kedves Monika! / Essiink tdl rajtal / Csatolom a szoveget./ Udvozlettel: / Béla.”

A kotet végén a tizendt évad teljes programjat kozoljik évadok és el6adok-
kozremikodsk szerint. Ebbdl az impozans felsorolasbdl is lathatd, hogy a tizenot esztendd
munkajaval felhalmozott szellemi kincsesbanyanak jelen kotetiink csak egy ,,szelvényét”
mutatja be elektronikus formaban, mely a Jozsef Attila Tarsasag és Ferenczi Sandor
Egyestilet honlapjan érhetd el.

Tudjuk, hogy tobb kotetre valé becses anyag szunnyad még felhozatalra varva, akar
magat a talalkozasok élményeit megelevenité hang- vagy mozgdképanyagok, akar megirt
szovegek formajaban. Reméljik, hogy jelen kezdeményezésiink nyoman — talan mas
szerkesztési szempontok mentén — tovabbi kotetek sziletnek wugyanezen — szinte
kimerithetetlen és az évadok soran folyamatosan gazdagodé — kincsesbanyabol meritve. Azt
pedig a legjobban reméljik, hogy a kévetkez6 ,,feltarast” a banya legszakavatottabb ismerdje,
Valachi Anna fogja ért6 figyelemmel kisérni, ir6ként és irodalomtorténészként pedig maga is
szovegekkel gazdagitani.

Ké6szonetnyilvanitas

Els6é helyen és legféként koszonetet mondunk Valachi Annanak, aki a sorozat
szerkesztéjeként aldozatos és szinvonalas munkajaval tizenét éve idot, faradsagot nem
kimélve, a mivészeti és tarsadalmi folyamatokat élénken, friss szemmel kévetve, az eléaddkat
megkeresi, alkotasra, el6adasra lelkesiti.

Koszonjiuk Mészaros Juditnak, a Ferenczi Egyestlet elnékének, hogy otletével
létrehivta a sorozatot, valamint a Jozsef Attila Tarsasag és a Ferenczi Egyesilet azon
tagjainak, akik palyazatirasi vagy barmely onkéntes munkajukkal hozzajarultak a program
mikodéséhez.

Nagy koszonet illeti a sorozat mindenkori el6adoit és kézremikodoit, koztik jelen
kotetink szerzéit, akik Valachi Anna iranti megbecsiilésiik és szeretetiik jeléil 6rommel
bocsatottak rendelkezéstinkre {rasukat, és készségesek voltak a szerkesztés soran felmerild
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kérdések megvitatasaban; természetesen azokat is, akik jelezték, hogy szeretnének
hozzajarulni a kotethez, am elfoglaltsagaik miatt nem nyilt erre lehetéségtik, de akik kivétel
nélkil mind sok sikert kivantak a munkahoz, és meleg szava udvozletuket kildték
valaszleveliikben.

A lehet6 legtermészetesebb mddon halaval tartozunk a mindenkori kézoénségnek,
amely részvételével, aktiv kbzremikoédésével mindnyajunk épilésére, 6romére értelmet ad és

lehet6séget biztosit a mihelybeszélgetés-sorozat folytatasahoz. Még e kotet 1étrehivasaban is
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els6rendd  szerepik volt azoknak, akik az elhangzott el6adasok elérhetésége irant
érdeklSdtek.

Koszonettel tartozunk a Pet6fi Irodalmi Muzeum volt vezetéinek, Ratzky Ritanak és
E. Csorba Csillanak, akik lehet6vé tették a Muzeumban a mihelybeszélgetések
megvaldsulasat és a jelenlegi féigazgatonak, Préhle Gergelynek, aki szintén tamogatasarol
biztositotta a Jozsef Attila Tarsasagot és a Ferenczi Egyesiiletet, mind a sorozattal, mind
pedig jelen kotetiinkkel kapcsolatban. Szintén koszonet illeti a muzeum munkatarsait,
Nagyvari Ildikét a sorozat idealis korilményeinek megszervezésért, a hangtechnikusokat a
hangositasért, a felvételek elkészitéséért és a PIM Médiatarat, amely megérizte és
rendelkezéstinkre bocsatotta a hangfelvételeket.

Koszonjuk Farkasvolgyl Frigyesnének (Medicina Kiado), Jenei Tamasnak (Saxum
Kiadé), Villanyi Laszlonak (Gydri Miihely), valamint az Imdgo Budapest szerkeszt6i csapatanak,
hogy készséggel hozzajarultak a kért sz6vegek tjrakozléséhez.

Ugyancsak koszonetlinket fejezzik ki a londoni Freud Muzeumnak és Judith
Dupont-nak; Dr. Réder Editnek, a Fiast Milan Forditéi Alapitvany elnékének; Bartok
Péternek és dr. Felix Meyernek, a bazeli Paul Sacher Stiftung igazgatdjanak; a Kieselbach
Galérianak és a Petéfi Irodalmi Muzeum Képzémivészeti gyljteményének, amiért
hozzajarultak a tulajdonukban 1évé alkotiasok reprodukcidinak koézreadasiahoz, valamint a
Kassak Muzeumnak a gydjteménytkben 1évé fotok felkutatasaért és rendelkezésinkre
bocsatasaért. Koszonjik Biré Davidnak a  cimlapon szereplé fotét és Branczeiz
Zsuzsannanak a boritd tervezését. Kulon koszonet illeti Branczeiz Annat, akinek a munkaja
révén kertilhet f6l a konyv a Jézsef Attila Tarsasag megujult honlapjara.

Takacs Mdnika

Dede Eva
Kemény Aranka
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